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X INTERNATIONAL CONGRESS SPORT TRAUMATOLOGY “THE BATTLE”

ECM
L’evento attribuirà n. 7,7 crediti ECM alle seguenti figure professionali: MEDICO CHIRURGO 
(Chirurgia generale, Continuità assistenziale, Geriatria, Medicina del Lavoro, Medicina dello 
sport, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina Interna, Medicina Legale, MMG, 
Neurochirurgia, Neurofisiopatologia, Neurologia, Ortopedia e traumatologia, Pediatri di libera 
scelta, Pediatria, Radiodiagnostica, Reumatologia, Scienza dell’alimentazione e dietetica,) 
FISIOTERAPISTA; INFERMIERE; TECNICO ORTOPEDICO; TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA 
MEDICA. Verranno trattate, inoltre, tematiche di specifico interesse per:
Terapista della riabilitazione, Massofisioterapista, Massaggiatore sportivo, Laureato in scienze 
motorie, Preparatore atletico, Allenatore sportivo.

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Per iscriversi collegarsi al sito: 
X INTERNATIONAL CONGRESS Sport Traumatology “THE BATTLE” – Congredior
e cliccare su ISCRIZIONE ONLINE oppure compilare la scheda d’iscrizione ed inviarla a
registration@congredior.it

VENERDÌ 15 DICEMBRE SABATO 16 DICEMBRE

LE PATOLOGIE ARTICOLARI: DALL’INFORTUNIO AL 
RITORNO IN CAMPO 

SESSIONE SPALLA
Moderatori: S. Gumina, A. Castagna

08.30   Introduzione caso clinico, G. M. Micheloni
               Battle ortopedici: G. Porcellini vs B. Toussaint
               Battle fisioterapisti: G. Fiumana vs  A. Morral

10.30   Discussione: G. Di Giacomo, P. Paladini, 
F. Inglese, F. Russo, P. Dorochenko

11.00           Coffee break

SESSIONE GINOCCHIO
Moderatori: F. Catani, D. Creta

11.30   Introduzione caso, M. Turati
               Battle Ortopedici: S. Zaffagnini vs E. Adriani
               Battle Fisioterapisti: G. Russo vs  M. Zanazzo

12.30 Discussione: G. Nanni, E. Adriani, M. Bigoni,
A. Caraffa, A. De Carli, G. Severini, M. Conte
SESSIONE CAVIGLIA
Moderatori: R. Zini, G. Zanoli

13.00   Introduzione caso clinico, F. Lijoi
               Battle Ortopedici: M. Mosca vs F. Lijoi
               Battle Fisioterapisti:  N. Taddio vs A. Bonetto

14.00   Discussione: F. Cortese, A. De Carli, 
D. Riva, C. S. Ramponi, L. Palomba, L. Perticarini

14.20   Take home message, G. Porcellini

               Lunch

SIETE PRONTI AL CONFRONTO?

ALTRO PROFESSIONISTA SANITARIO 
Fisioterapista, Infermiere, Tecnico Ortopedico, 
Tecnico di radiologia medica,Massofisioterapista 

R E G I S T R A Z I O N E

FISIOTERAPISTA (solo giornata 15 dicembre)

ALTRO PROFESSIONISTA NO ECM
Preparatore atletico, Allenatore, Massaggiatore 
sportivo, Terapista della riabilitazione, Laureato 
in scienze motorie, Studenti/Specializzandi/ 
Masteristi*

09.00   WORKSHOP PRECONGRESSUALI

13.30              Lunch

14.00   Saluti delle Autorità

SESSIONE LE PATOLOGIE MUSCOLARI: 
dall’infortunio al ritorno in campo
Moderatori: G. Nanni, F. Borra, F. Russo

14.15   Lettura magistrale, D. Riva

14.35   Introduzione: G. Nanni, F. Combi

  Tavolo di discussione sui seguenti argomenti:
 → Gestione dell’atleta sul ampo subito dopo l’infortunio e    

  nella prima settimana del recupero

 →Il recupero della forza: quali esercizi e quando iniziare 

 → Organizzazione del lavoro di riatletizzazione ed obiettivi   
 da raggiungere 

 → Criteri per il return to play 

 → Prevenzione delle recidive 

14.45   Gruppo Isokinetic: A. Cattani, L. Galassi 

15.15   Gruppo Villa Stuart: J. Giampietro, G. Lisitano, I. Pinna 

15.45   Gruppo Spagnolo: A. Morral, P. Dorochenko

16.15   Discussione: M. Borroni, R. Torquati

16.45   Intervento del Presidente della Federazione dei 
               Fisioterapisti dello Sport, R. Torquati

16.50    Lettura magistrale, A. Cacchio

17.10               Coffee break

17.30   Lettura magistrale, V. Musahl 

17.50   TAVOLA ROTONDA, Modera Pierluigi Pardo         

               Partecipano specialisti, fisioterapisti, preparatori atletici,    
               allenatori, dirigenti sportivi e atleti

19.00   Chiusura della prima giornata di lavori, G. Porcellini

MEDICO

Entro il 
30/11/2023 e 

in sede

€ 305,00 
(€ 250,00 + IVA)

 € 488,00 
(€ 400,00 + IVA)

  € 366,00 
(€ 300,00 + IVA)

  € 295,00 
(€ 241,80 + IVA)

Società patrocinanti/Federazioni sportive
Sconto del 20% su tutte le quote di iscrizione a chi dimostra di essere iscritto ad una
delle società patrocinanti l’evento (in regola con quota associativa anno in corso)

https://www.congredior.it/5047-2/

